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Encuesta aplicada

CONCURSO DIA DE INTERNET -
"QHALY KAY"
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y el bienestar de las personas que viven con
enfermedades crénicas. Estas personas enfrentan
desafios Unicos en su dia a dia, que van desde el
manejo de medicamentos y tratamientos hasta la LINK
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PROPUESTA DE SOLHCIO]E “’

Qhali Kay es una aplicacién mdvil disefiada para brindar un apoyo = -4
integral a personas que viven con enfermedades cronicas
diagnosticadas. Contard con la interaccién de un asistente inteligente ‘ ‘

con IA, aplicando de manera adecuada la ciudadania digital.
Atendiendo al ODS 3: Salud y bienestar )
OBJETIVO PRINCIPAL E

El objetivo principal de Qhali Kay es mejorar |la calidad de vida y promover
una gestién eficaz de la salud proporcionando un apoyo integral ofreciendo
una amplia gama de herramientas y recursos disefiados especificamente
para sus necesidades.

PUBLICO OBJETIVOE " o~ p ™\

Qhali Kay estd dirigido principalmente a personas que
viven con enfermedades crénicas, asi como a sus
cuidadores y familiares que deseen brindarles apoyo.
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Tus medicamentos
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6D Asistente Inteligente con IA

INFORMATE

Seguimiento de Sintomas y Salud

Hola Mirtha

Conexidn con Médico Tratante

Educacidn Personalizada

CITA: 24 DE MAYD- HORA: 5 PM.

CALENDARIO

EXAMENES DE LABORATORIC: 29 O€ AYO Recomendaciones Nutricionadles Persondlizadas

HORA: S PM.

INADE IN MENU PRINCIPAL

Recordatorios de Prevencion y Cuidado Continuo

Ministerio Financiamiento Estatal

de Salud




IMPACTO ESPERADO

Mejora en la Calidad
de Vida

Usuarios experimentan una
mejora en su bienestar fisico,
emocional y social gracias al

apoyo integral de la aplicacion.

Comunidad de Apoyo

Usuarios se benefician del
apoyo emocional y prdctico
de la comunidad,

compartiendo experiencias y

consejos entre pares.

Gestion Eficaz de la
Salud
Usuarios logran gestionar de
manera mds efectiva su
salud, incluyendo el
seguimiento de sintomas,
medicacién y citas médicas.

"B PERU | Ministerio

Empodevamiento en
la Salud

Usuarios se sienten mds
capacitados para tomar
decisiones informadas sobre
su salud junto a su médico
tratante.

Prevencion y Cuidado
Continuo

Usuarios reciben
recordatorios y alertas que
contribuyen a la prevencion

de complicaciones y al
cuidado continuo de su
salud.



LIHALI KAY

Empodera tu Salud. jDescarga la aplicacion hoy
mismo y comienza tu vidje hacia un bienestar
digitalizado y personalizado!”
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#_ Download on the
@& App Store
DISPONIBLE EN
b Google Play

"Qhali Kay: Tu Salud en la Ero
Digital, Conectando
Ciudadania y Bienestar"
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