
AYUDAS IRMART 



NUESTRA WEB 

 En Ayudas Irmart tratamos de ayudar a distintos tipos de personas a 
las que les ha afectado el covid de diferentes maneras 
(psicológicamente, físicamente, a nivel económico…) 

 
 Todo el personal que se encuentra en esta web actúa de manera 

voluntaria, ya sea porque tiene experiencia en el tema, o 
simplemente porque tiene algún título. 

 
 Esta web es totalmente gratuita, aunque hay un fondo en el que se 

puede invertir dinero de manera voluntaria para sustentar la web, 
sus gastos y también para recaudar dinero extra para gente 
necesitada.  

 



FUNCIONAMIENTO DE NUESTRA WEB 

 Para acceder a nuestra web, simplemente tendrás que poner en el 
buscador de Google, Firefox, Microsoft Edge, Safari… el nombre de la web 
(Ayudas Irmart) y clicar en el primer enlace. Entrarás automáticamente a la 
web en la que aparecerá una imagen igual a la inferior.  

 En ‘’add your interests’’ buscarás el tipo de ayuda que creas necesitar e 
inmediatamente deberás darle a ‘’text’’ en caso de que quieras chatear o 
‘’video’’ en el caso de que quieras hacer una videollamada. tiaa que pasaaa 

 Si no te agrada el tipo de ayuda que estás recibiendo, solamente tendrás 
que pinchar en ‘’stop’’ y después en ‘’really’’, y al instante te aparecerá otra 
persona. 

,  



¿QUÉ SERVICIOS PUEDES ENCONTRAR EN NUESTRA WEB? 

 Psicólogos: se encontrarán ‘’psicólogos’’, puesto que no tienen por que ser 
profesionales, ya que en este apartado simplemente tratamos de aliviar a 
las personas a las que la pandemia les ha afectado en el entorno 
psicológico (depresión, etc). Por tanto, no solo se trata de hablar con 
profesionales, sino que también de desahogarse o hablar con otras 
personas (a las les puede estar sucediendo lo mismo o no). 

 
 Médicos: Deben tener un título o algo por el estilo ya que la sanidad es un 

campo extremadamente delicado. Se podrá contactar con médicos que 
den consejos sobre medicinas, que sepan diagnosticar lo que les pasa, etc 
para aquellos que no puedan asistir a los hospitales presencialmente. 



¿QUÉ SERVICIOS PUEDES ENCONTRAR EN NUESTRA WEB? 

 Nutricionistas: Esta pandemia ha causado un gran incremento en la obesidad debido al 
duro y largo confinamiento. En este apartado también será necesario que las personas 
que den información sobre la nutrición estén cualificadas. 

 
 Entrenadores personales: Al igual que en la nutrición los entrenadores personales 

también deberán tener experiencia. Ya que al igual que en el punto anterior, el covid ha 
causado grandes cifras en cuanto a la obesidad. 

 
 Yoga y meditación: También habrá clases de yoga y meditación para aquellos que tuvieron 

que dejar la actividad a causa del covid o simplemente para quienes le apetezca. 
 
 Profesor virtual: Para aquellos estudiantes que por ciertas razones (covid, enfermedades 

psicológicas, o cualquier tipo de enfermedad) no tengan la posibilidad de asistir a las 
escuelas, se crearán clases online a las que asistirán todo tipo de profesores para ayudar a 
todo tipo de estudiantes de cualquier curso. 
 
 
 

 



MÁS INFORMACIÓN 

 Para cualquier otro servicio que no aparezca en esta web y desee adquirirlo, pónganse en 

contacto con nosotros.  
 
Aquí les mostramos algunas fotos de clientes que ya han probado nuestra web y están satisfechos: 

 



FIN 


